
В Эстонию пришла осень
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24 августа в Эстонии отмечают старинный праздник - День Пяртеля (Pärtlipäev) —
праздник начала осени, известный с 18 века. 

  

В старину считали, что осень вступает в свои права как раз на День Пяртеля. В этот
день вода в озерах и реках становилась холодной — говорили, что «Пяртель бросает в
воду холодный камень». Это природное явление сродни Ильину дню (2 августа),
отмечаемому в России, когда водоемы остывают, и купальный сезон заканчивается.

Ко дню Пяртеля заканчивали жать рожь, после этого начинали копать картошку и
продолжали убирать яровые. Примерно с этого дня начинали мытье и стрижку овец.
Считалось, что овца, постриженная в день Пяртеля, даст длинную шерсть.

Начинали варить пиво — для его приготовления использовали хмель. Говорили, что
хмель, собранный в день Пяртеля, должен был быть особенно хорошим, потому что
Пяртель придает хмелю окончательную горечь.
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